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Regolamento Provincial Football Cup 

PFCPFCPFCPFC    
 

 

I. Modalità d’Iscrizione 

Art 1 . Le squadre dovranno essere composte da un minimo di 13 fino ad un max di 15 

calciatori , da un Presidente , da un Allenatore e da un Massaggiatore . 

Art 2. Il Presidente sarà il responsabile sportivo e legale della compagine, quindi sarà 

indispensabile la sua nomina affinché la domanda di iscrizione venga accolta . Sarà sua 

responsabilità accertarsi che ogni componente della squadra abbia i requisiti fisici e morali per 

poter prendere parte alla manifestazione. Motivo per il quale l’organizzazione declina ogni 

responsabilità per conseguenze di qualsiasi natura dovute alla non idoneità di un calciatore e 

anzi consiglia caldamente ad ogni Presidente di accertarsi dell’idoneità fisica di ogni atleta 

tramite visita medica.  

Art 3. Il Presidente firmerà un documento in cui dichiara di esimere l’organizzazione da 

qualsiasi responsabilità inerenti per danni a cose o persone. 

Art 4. La quota di iscrizione è fissata in euro 250,00 . A questa va aggiunto un deposito 

cauzionale di euro 50,00 che in caso non si violi nessuna norma di tale regolamento 

prevedente ammende sarà restituito totalmente o in parte, a seconda delle sanzioni . 

Art 5. Le domande di iscrizione vanno redatte sugli appositi moduli, riempite totalmente, 

corredate con le fotocopie di un documento di riconoscimento di tutti i componenti (compresi 

Presidente , Allenatore e Massaggiatori) e ovviamente accompagnate con la quota di iscrizione 

più deposito cauzionale. 

Art 6. Qualora le domande d’iscrizione dovessero risultare  incomplete saranno 

automaticamente rigettate.   

Art 7. A giudizio insindacabile dell’organizzazione una domanda d’iscrizione può essere 

respinta. 
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Art 8. Le liste dei giocatori iscritti per ogni squadra saranno rese pubbliche sul sito 

www.FcRealLapio.it.   

Art 9. E’ possibile durante il torneo svincolare un calciatore con il conseguente subentro di un 

altro oppure l’aggiunta se la squadra non aveva raggiunto il numero massimo di elementi . 

Tutto ciò può essere effettuato nel numero limite di 2(due) elementi e con il pagamento di una 

tassa di euro 5,00 per calciatore. 

Art 10. Ogni società presentando iscrizione automaticamente accetta in toto tale regolamento. 

Art 11. I moduli di iscrizione potranno essere scaricati dal sito www.FcRealLapio.it 

nell’apposita sezione. 

Art 12. Potranno prendere parte al torneo calciatori che abbiano almeno compiuto i 16 anni di 

età o che li dovranno compiere nell’anno solare, al di sotto di tale soglia bisognerà richiedere 

un permesso speciale all’organizzazione la quale si riserverà il diritto di decidere l’accoglimento 

o meno. Tale decisione sarà insindacabile.  

Art 13. I giocatori minorenni dovranno richiedere uno speciale modulo personale, scaricabile 

dal sito www.FCRealLapio, in cui dovrà apporre la firma uno dei genitori o eventualmente chi 

ne fa le veci. A tale documento va allegata la fotocopia di un documento del genitore o di chi 

ne fa le veci e del calciatore minorenne .  

Art 14. Non c’è un limite superiore di età, in tal senso fa regola  il buon senso del Presidente 

della squadra nel constatare se vi siano o meno le condizioni fisiche (si consiglia ovviamente 

una visita medica). 

Art 15. Si precisa che le visite mediche non vanno consegnate all’organizzazione in quanto si 

sottolinea che le responsabilità in tal senso sono tutte del Presidente al quale si consiglia di far  

effettuare ad ogni proprio tesserato una visita medica appropriata . 

 

 

II. Regole di gioco 

 

Art 16. Il torneo si svolgerà in una prima fase a girone all’italiana ed una seconda ad 

eliminazione diretta con gara unica . 

Art 17. Ogni squadra potrà schierare massimo 11 calciatori(portiere compreso) . 

Art 18. Durante una gara si potranno effettuare massimo 4 sostituzioni . 
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Art 19. Prima di ogni gara il Presidente dovrà redigere e firmare la distinta di gara sugli appositi 

moduli che l’organizzazione provvederà a consegnare. Quindi il direttore di gara procederà al 

riconoscimento di tutti gli atleti inscritti in distinta, per cui ogni partecipante dovrà essere 

munito di documento di riconoscimento . 

Art 20. E’ valida la regola del fuorigioco come attualmente in vigore in Italia . 

Art 21. Durante la fase a gironi le gare si svolgeranno in due tempi da 40 minuti intervallati da 

10 minuti di pausa . 

Art 22. Durante la fase a eliminazione diretta le gare si svolgeranno in due tempi da 40 minuti  

intervallati da 10 minuti di pausa . Nel caso in cui al termine dei tempi regolamentari dovesse 

riscontrarsi una situazione di parità si procederà con 2 tempi supplementari da 10 minuti 

cadauno senza intervallo . Se la situazione di parità dovesse persistere si continuerà con 5 calci 

di rigore per squadra ed eventualmente si continuerà ad oltranza finché una squadra non 

sbaglierà e l’altra no . 

Art 23. Una gara potrà aver luogo qualora entrambe le squadre abbiano a disposizione almeno 

sette (7) giocatori incluso portiere . 

Art 24. Nella fase a gironi in caso di parità punti per decidere la posizione in classifica, si 

procederà prendendo nell’ordine in considerazione i seguenti parametri : 

1. Differenza Rete 

2. Maggior numero di goal messi a segno 

3. Classifica avulsa  

4. Minor numero di cartellini rossi 

5. Minor numero di cartellini gialli 

6. Miglior Cannoniere 

Se dopo aver preso in considerazioni tutte le suddette situazioni la parità dovesse persistere si 

procederà con un sorteggio ( tramite lancio di moneta) al quale saranno presenti tre 

commissari del torneo e i due Presidenti delle squadre . 

        

 

 

III.       Sanzioni Disciplinari ed Ammende 

 

Art 25. Sarà istituita una commissione disciplinare che si riunirà periodicamente. Deciderà  su 

tutte le controversie calcistiche emanando eventuali sanzioni e redigendo un comunicato 



www.FCRealLapio.it 

 
4 

 

ufficiale che sarà pubblicato sul sito internet www.FCRealLapio.it . Prenderà le proprie 

decisioni in base al referto arbitrale e a quello dei commissari di campo. Tali decisioni saranno 

insindacabili .  

Art 26.  Ogni società dovrà consegnare al direttore di gara la distinta correttamente redatta 

entro 15 minuti prima dell’orario di inizio match fissato sul calendario . Se dovesse essere 

presentata dopo di tale termine ma entro l’orario di gara fissato per la società inadempiente ci 

sarà un’ammenda di euro 5,00 . Se viene presentata dopo l’orario fissato ma entro i 15 minuti 

di ritardo , sarà combinata un’ammenda di euro 7,50 . Oltre tale termine 10,00 euro di 

ammenda e la perdita della gara per 0-3 più 1 punto di penalizzazione in classifica generale . Se 

tale situazione dovesse ripetersi (la presentazione della distinta dopo 15’ minuti di ritardo 

dall’orario fissato sul calendario) la squadra sarà squalificata dal torneo. 

Art 27. Durante la fase a gironi un calciatore sarà automaticamente squalificato per una gara 

qualora raggiungesse quota tre ammonizioni . Si precisa che dopo tale fase le ammonizioni 

saranno azzerate ma non le squalifiche. Nella fase a eliminazione diretta la quota di 

ammonizioni si abbasserà a due. 

Art 28. Le sanzioni rivolte a calciatori perdureranno anche nelle prossime edizioni della 

manifestazione, ossia se per esempio un calciatore che abbia rimediato una squalifica in finale 

di più giornate, la dovrà scontare nella prossima edizione.   

Art 29. Un calciatore che rimedia un cartellino rosso conseguente da due gialli, dovrà scontare 

automaticamente una giornata di squalifica .  

Art 30.  La Commissione Disciplinare e quindi l’Organizzazione si preserva la possibilità di poter 

decidere sulla possibilità di poter escludere una squadra dal prosieguo del torneo se questa ha 

commesso gravi fatti .  

Art 31. Sanzioni dovute ad un rosso diretto : 

 Almeno una giornata per fallo di gioco non grave 

 Almeno due giornate per fallo di gioco grave o ingiurie verso il direttore di gara  

 Almeno tre giornate per fallo di reazione o per aver avuto comportamento 

minaccioso nei riguardi del direttore di gara  

Art 32. La Commissione Disciplinare può infliggere alle società le seguenti ammende dovute ad 

atti indisciplinati da parte di propri tesserati: 

• 5,00 euro nei casi lievi 

• 10,00 euro nei casi medi o per ingiurie nei confronti del direttore di gara 

• 50,00 euro nei casi gravi o per aver avuto comportamento minaccioso nei 

riguardi del direttore di gara   
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IV. Disposizioni Generali 

 

Art 33. Nel terreno di gioco potranno avere accesso solo i tesserati. Pena un’ammenda di euro 

10,00. 

Art 34. I ricorsi potranno essere presentati mandando un’email all’indirizzo di posta elettronica 

info@FCRealLapio.it entro le 24 ore dall’inizio prestabilito . Farà fede l’orario di arrivo 

dell’email. 

Art 35. Qualora una società a seguito di ammende o altro non abbia più nessun fondo come 

deposito cauzionale e dovesse ricevere un’ulteriore ammenda , allora la società è tenuta a 

versare la somma prima della prossima gara altrimenti la stessa non avrà luogo e sarà data 

persa a tavolino col risultato di 0-3 con l’aggiunta di 1 punto di penalizzazione in classifica.  

Art 36. Se durante una gara una squadra dovesse rimanere con meno di sette giocatori in 

campo, allora il match sarà interrotto è combinata la sconfitta di 0-3 a tavolino. 

Art 37. Le sostituzioni durante l’intervallo vanno rese note all’arbitro e al commissario di 

campo , pena l’espulsione del calciatore con la possibilità però di rimanere in campo in 11 

annullando l’operazione .    

Art 38. Dopo ogni turno uscirà un comunicato ufficiale in cui saranno contenuto tutte le 

informazioni utili per lo svolgimento del torneo, i risultati, le classifiche e le decisioni prese 

dalla Commissione Disciplinare e dall’organizzazione . 

Art 39. Ad ogni gara saranno presenti le forze di pubblica sicurezza . 

Art 40. Punteggi durante la fase a gironi : 

• Vittoria: punti tre (3) 

• Pareggio: punti uno (1)  

• Sconfitta: punti zero (0)  

Art 41. Il calendario, che uscirà 48 ore prima della gara inaugurale, non potrà subire 

spostamenti. Anche se entrambe le squadre fossero intenzionate a spostare una gara sarà 

comunque decisione esclusiva dell’organizzazione decidere se e in che data spostarla.    

Art 42. Qualora anche se una squadra abbia presentato distinta nei termini prescritti dovesse 

arrecare ritardo alla gara, ossia la stessa non abbia inizio per situazioni provocate dalla 

compagine (per esempio non effettuazione del riconoscimento in modo tale che la gara abbia 

inizio in orario etc..) sarà comunque comminata una sanzione : 
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• 5,00 euro se il ritardo causato alla gara dovesse risultare entro i 10 minuti 

• 10,00 euro entro i 25 minuti 

• 10,00 euro più sconfitta a tavolino per 0-3 più 1 punto di penalizzazione in classifica 

oltre i 25 minuti  

Art 43. Nel caso in cui uno o più calciatori dovessero essere inseriti in distinta ma al momento 

del riconoscimento non siano presenti , allora potranno comunque prendere parte al match ma 

soltanto dal secondo tempo in poi previo riconoscimento eseguito nell’intervallo alla presenza 

del direttore di gara e del commissario di campo .Oltre tali termini non potranno più prendere 

parte al match. 

Art 44. Gli eventuali svincoli o aggiunta di calciatori dovranno essere ufficializzati tramite email 

all’indirizzo info@FCRealLapio.it prima delle 24 ore antecedenti l’inizio del prossimo match 

riguardante la compagine, e comunque saranno possibili entro le 24 ore successive all’ultimo 

incontro del girone di qualificazione . 

Art 45. Tutti gli atti ufficiali di ogni società (ricorsi, comunicazioni, svincoli etc..) dovranno 

essere inviati dall’email ufficiale della compagine che infatti dovrà essere indicata all’atto di 

iscrizione e quindi resa pubblica. 

Art 46. Quando una squadra presenta ricorso (posizioni irregolari calciatori o altro) contro 

un’altra, questa dovrà mandare una copia dell’email per conoscenza anche alla controparte. Se 

ciò non dovesse accadere ci sarà un’ammenda di euro 2,00. Farà da garante la notifica di arrivo 

messaggio (non di lettura) con relativa data ed orario . Comunque il non invio non inficerà 

l’esito del ricorso . 

Art 47. Qualora un tesserato dovesse partecipare all’evento sotto false generalità , non solo 

sarà squalificato a vita ma sarà perseguibile a livello penale, in quanto qualora una società 

dovesse avere forti e fondati dubbi sull’identità di un calciatore lo dovrà far presente al 

commissario di campo durante la gara, compilare un veloce documento di ricorso( firmandolo)  

nel quale si indicherà il calciatore, allora le forze dell’odine alla fine del tempo o del match 

effettueranno i controlli. Se il calciatore dovesse risultare in posizione irregolare, ci sarà la 

squalifica immediata per lui ( a vita ) e l’eliminazione per la compagine , quale sia la fase in cui ci 

si trova. Qualora tale controllo dovesse dare esito negativo, allora la squadra che ha presentato 

ricorso dovrà pagare un’ammenda di euro 5,00. 

Art 48. In caso di calci di rigore, la scelta dei rigoristi dovrà essere effettuata tra coloro che 

risultano in campo al termine dei tempi supplementari . I panchinari e i sostituiti non potranno 

prenderne parte neanche nella fase “ad oltranza” . Quindi una volta terminato il giro degli 

undici (o comunque dei superstiti ossia non espulsi) si ricomincerà daccapo anche con un nuovo 

ordine.   

Art 49. Tutti gli aventi diritto a prendere parte alla manifestazioni saranno resi pubblici sul sito 

www.FCRealLapio.it . Si ricorda inoltre che tutti gli squalificati non potranno entrare nel terreno 
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di gioco e che qualora un dirigente o un calciatore fosse squalificato e comunque prendesse 

parte attiva alla gara (entro il terreno di gioco ossia oltrepassa o sosta entro il cancello 

denominato con  scritta “Ingresso Squadre” ) anche se non inserito in distinta, ci sarà 

presentazione tempestiva durante la gara del ricorso in tal senso sugli appositi moduli e 

l’accertamento da parte del direttore di gara e del commissario di campo dell’infrazione della 

sconfitta a tavolino per 0-3  ed 1 punto di penalizzazione in classifica. 


